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INCONTRO ANNUALE SU TEMI DI SPIRITUALITA’  IGNAZIAN A 
 

 
Carissimi, 

come faccio già da alcuni anni, vi fornisco le informazioni  per l’incontro annuale di spiritualità ignaziana. Come 
sapete, questi incontri si rivolgono a tutti coloro che desiderano approfondire il pensiero e lo stile di S. Ignazio per cui 
potete diffondere la proposta a tutti coloro che possono trarne frutto. 

 

 
DATA: febbraio 2010, dal 26 (venerdì) sera al 28 (domenica) a pranzo; 
 
LUOGO: Il Carmelo di Sassone - Via Doganale 1 – 00040 Ciampino (Roma) – tel. 06. 79.60.185/247. 
 Dalla Stazione Termini: treno per Albano, seconda fermata dopo Ciampino - Sassone. Attraversando i 

binari si arriva subito alla casa, a mt. 100 dalla ferrovia. 
 Con mezzi propri: Via Appia, dopo l’aeroporto di Ciampino prendere Via dei Laghi, al km 2,500 girare 

a sinistra, al 3° passaggio a livello attraversare i binari e siete arrivati. 
 
RELATORE: P. Germán Arana S.J.  
                          Il P. Arana, esperto di Esercizi nella vita corrente, attualmente è Superiore della Pontificia Università 

Gregoriana. 
 
TEMA: IL DISCERNIMENTO DI SECONDA SETTIMANA 
  
Costo della due giorni (spese di soggiorno e di organizzazione):  € 95,00 per coloro che soggiornano in stanza doppia, 
€ 115,00 per la stanza singola, da specificare al momento dell’iscrizione. Chi avesse problemi lo faccia presente con 
semplicità, chi può offrire di più sia largo nel donare, anche allo scopo di rendere più attivo il fondo per le spese 
comuni. 
 
Dare la propria adesione entro il mese di GENNAIO 2010 nel modo seguente: 
• Gli attuali partecipanti ai gruppi ignaziani possono comunicarlo al rispettivo coordinatore/trice; 
• Gli altri direttamente a me per lettera, per telefono (quello di casa è collegato ad una segreteria telefonica), per e-

mail (ATTENZIONE, USARE SOLO capuani@tele2.it) o per fax.  Tutti coloro che si iscriveranno usando i 
mezzi informatici, riceveranno la conferma con lo stesso mezzo. 

 
 
Allo scopo di contenere i costi organizzativi, invito tutti coloro che dispongono della posta 
elettronica a comunicarmi la loro e-mail.  Garantisco a tutti la massima riservatezza. 
Chi non è interessato a questa comunicazione è pregato di comunicarmelo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Chi, dopo essersi iscritto, dovesse rinunciare per impedimenti sopravvenuti, è pregato DI COMUNICARLO A ME 
AL PIÙ PRESTO,  per non impegnare inutilmente le stanze della casa che ci ospita. 
 
Un caro saluto con tanto affetto, in attesa di rivedervi 
 
Roma,  1.10.2009                                                                                                                                      Anna Maria 

Salvo segnalazioni contrarie, la vostra adesione significa che sarete presenti dalla sera del 26 e 
prenderete la stanza al Carmelo di Sassone. Subito dopo cena, intorno alle 21, si darà inizio ai 
lavori. Raccomando anche a coloro che non intendono soggiornare al Carmelo di comunicare 
comunque la loro partecipazione nei modi indicati. 
 


